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1.ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)- формирование целостного 

представления о методике обучения в дополнительном образовании, формирование го-

товности к применению современных методик и технологий организации и проведения 

занятий. 

 

2.ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ ПО ДИСЦИ-

ПЛИНЕ (МОДУЛЮ), СООТНЕСЕННЫХ С ПЛАНИРУЕМЫМИ РЕЗУЛЬТАТАМИ 

ОСВОЕНИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ. 

В результате освоения дисциплины (модуля) формируются следующие компетен-

ции: 

Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине (модулю), соотнесенных с 

индикаторами достижения компетенций 

Компетенция Индикаторы компетенций Результаты обучения 

ОПК-1. Способен осуществ-

лять профессиональную 

деятельность в соответствии 

с нормативными правовыми 

актами в сфере образования 

и нормами профессиональ-

ной этики 

ОПК-1.1. Понимает и объ-

ясняет сущность приоритет-

ных направлений развития 

образовательной системы 

Российской Федерации, за-

конов и иных нормативно-

правовых актов, регламен-

тирующих образовательную 

деятельность в Российской 

Федерации, нормативных 

документов по вопросам 

обучения и воспитания де-

тей и молодежи, федераль-

ных государственных обра-

зовательных стандартов до-

школьного, начального об-

щего, основного общего, 

среднего общего, среднего 

профессионального образо-

вания, профессионального 

обучения, законодательства 

о правах ребенка, трудового 

законодательства. 

ОПК-1.2. Применяет в своей 

деятельности основные 

нормативно-правовые акты 

в сфере образования и нор-

мы профессиональной эти-

ки, обеспечивает конфиден-

циальность сведений о 

субъектах образовательных 

отношений, полученных в 

процессе профессиональной 

деятельности. 

Знать: 

- современные концепции 

организации и реализации 

преподавания в 

учреждениях 

дополнительного 

образования; 

- суть образовательно-

инструктивной, 

оздоровительно-

рекреативной и 

воспитательно-развивающей 

направленности содержания 

и методов преподавания; 

- теоретические основы 

оказания первой помощи, 

методы защиты в условиях 

чрезвычайных ситуаций 

Уметь:  

- обеспечивать взаимосвязь 

образовательных, 

оздоровительных, 

воспитательных задач; 

- реализовывать 

образовательные программы 

по учебным предметам в 

соответствии с 

требованиями 

образовательных 

стандартов. 

Владеть:  

- навыками обучения, 

воспитания и развития с 

учетом социальных, 

возрастных, 

психофизических и 

индивидуальных 

особенностей, в том числе 

особых образовательных 



потребностей обучающихся; 

- навыками формирования 

мотивации к учебной 

деятельности. 

ОПК-6. Способен использо-

вать психолого-

педагогические технологии 

в профессиональной дея-

тельности, необходимые для 

индивидуализации обуче-

ния, развития, воспитания, в 

том числе обучающихся с 

особыми образовательными 

потребностями 

ОПК-6.1. Осуществляет от-

бор психолого-

педагогических технологий 

(в том числе инклюзивных) 

и применяет их в профес-

сиональной деятельности с 

учетом различного контин-

гента обучающихся. 

ОПК-6.2. Применяет специ-

альные технологии и мето-

ды, позволяющие проводить 

индивидуализацию обуче-

ния, развития, воспитания, 

формировать систему регу-

ляции поведения и деятель-

ности обучающихся. 

Знать: 

- современные концепции 

организации и реализации 

преподавания в 

учреждениях 

дополнительного 

образования; 

- суть образовательно-

инструктивной, 

оздоровительно-

рекреативной и 

воспитательно-развивающей 

направленности содержания 

и методов преподавания; 

- теоретические основы 

оказания первой помощи, 

методы защиты в условиях 

чрезвычайных ситуаций 

Уметь:  

- обеспечивать взаимосвязь 

образовательных, 

оздоровительных, 

воспитательных задач; 

- реализовывать 

образовательные программы 

по учебным предметам в 

соответствии с 

требованиями 

образовательных 

стандартов. 

Владеть:  

- навыками обучения, 

воспитания и развития с 

учетом социальных, 

возрастных, 

психофизических и 

индивидуальных 

особенностей, в том числе 

особых образовательных 

потребностей обучающихся; 

- навыками формирования 

мотивации к учебной 

деятельности. 

ОПК-9. Способен понимать 

принципы работы совре-

менных информационных 

технологий и использовать 

их для решения задач про-

ОПК-9.1. Выбирает совре-

менные информационные 

технологии и программные 

средства, в том числе отече-

ственного производства, для 

Знать: 

- современные концепции 

организации и реализации 

преподавания в 

учреждениях 



фессиональной деятельно-

сти 

решения задач профессио-

нальной деятельности. 

ОПК-9.2. Демонстрирует 

способность использовать 

цифровые ресурсы для ре-

шения задач профессио-

нальной деятельности. 

дополнительного 

образования; 

- суть образовательно-

инструктивной, 

оздоровительно-

рекреативной и 

воспитательно-развивающей 

направленности содержания 

и методов преподавания; 

- теоретические основы 

оказания первой помощи, 

методы защиты в условиях 

чрезвычайных ситуаций 

Уметь:  

- обеспечивать взаимосвязь 

образовательных, 

оздоровительных, 

воспитательных задач; 

- реализовывать 

образовательные программы 

по учебным предметам в 

соответствии с 

требованиями 

образовательных 

стандартов. 

Владеть:  

- навыками обучения, 

воспитания и развития с 

учетом социальных, 

возрастных, 

психофизических и 

индивидуальных 

особенностей, в том числе 

особых образовательных 

потребностей обучающихся; 

- навыками формирования 

мотивации к учебной 

деятельности. 

 

3. УКАЗАНИЕ МЕСТА ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) В СТРУКТУРЕ ОБРА-

ЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ. 

Дисциплина «Методика обучения в системе дополнительного образования» отно-

сится к базовой части образовательной программы. 

 

4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) В ЗАЧЕТНЫХ ЕДИНИЦАХ С УКА-

ЗАНИЕМ КОЛИЧЕСТВА АКАДЕМИЧЕСКИХ ИЛИ АСТРОНОМИЧЕСКИХ ЧА-

СОВ, ВЫДЕЛЕННЫХ НА КОНТАКТНУЮ РАБОТУ ОБУЧАЮЩИХСЯ С ПРЕ-

ПОДАВАТЕЛЕМ (ПО ВИДАМ УЧЕБНЫХ ЗАНЯТИЙ) И НА САМОСТОЯТЕЛЬ-

НУЮ РАБОТУ ОБУЧАЮЩИХСЯ. 

 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 7 зачетных единиц или 252 часов 

 (из расчета 1 ЗЕТ= 36 часов). 
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на кон-

троль 

Форма 

контроля 
ЛК ПР ЛБ 

5 9 7 252 24 36 - 60 10 165 - 27 экзамен 

ИТОГО в соответствии с учебным планом 

Итого: 7 252 24 36 - 60 10 165 - 27 экзамен 

 

В интерактивных формах часы используются в виде дискуссий. 

 

5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ), СТРУКТУРИРОВАННОЕ 

ПО ТЕМАМ (РАЗДЕЛАМ) С УКАЗАНИЕМ ОТВЕДЕННОГО НА НИХ КОЛИЧЕ-

СТВА АКАДЕМИЧЕСКИХ ИЛИ АСТРОНОМИЧЕСКИХ ЧАСОВ И ВИДОВ 

УЧЕБНЫХ ЗАНЯТИЙ. 

 

№п/

п 
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ЛК 

 

ПР 

 

ЛБ 

1 Теория и практика деятельности 

педагога дополнительного образо-

вания. 

6 12 - 18 2 50 - 

2 Технология обучения в дополни-

тельном образовании. 
6 12 - 18 4 50 - 

3 Методика обучения безопасности 

жизнедеятельности в дополнитель-

ном образовании. 

12 12 - 24 4 65 - 

 Экзамен - - - - - - 27 

 ИТОГО: 24 36 - 60 10 165 27 

 

Содержание дисциплины (модуля) 

 

Раздел 1. Теория и практика деятельности педагога дополнительного образования 

Взаимодействие педагога и ребенка. Стили управления и руководства педагога до-

полнительного образования. Менеджмент в деятельности педагога дополнительного обра-

зования детей. 

 

Раздел 2. Технология обучения в дополнительном образовании 

Современные педагогические технологии обучения в системе дополнительного об-

разования детей. Методика и технология планирования в дополнительном образовании. 

Организация мониторинговых исследований в области безопасности жизнедеятельности в 

дополнительном образовании. 

 



Раздел 3. Методика обучения безопасности жизнедеятельности в дополнитель-

ном образовании 

Принципы методы и средства обучения в системе дополнительного образования. 

Основы теории и методики обучения безопасности жизнедеятельности в УДО. 

 

6. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ, НЕОБХО-

ДИМОГО ДЛЯ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ). 

 

Основная литература: 

1. Дополнительное образование детей: история и современность : учебное пособие 

для академического бакалавриата / отв. ред. А. В. Золотарева. — 2-е изд., испр. и доп. — 

М. : Издательство Юрайт, 2018. — 267 с. Режим доступа: https://biblio-

online.ru/book/dopolnitelnoe-obrazovanie-detey-istoriya-i-sovremennost-411509 

2. Золотарева, А. В.Методика преподавания по программам дополнительного 

образования детей : учебник и практикум для академического бакалавриата / А. В. 

Золотарева, Г. М. Криницкая, А. Л. Пикина. — 2-е изд., испр. и доп. — М. : Издательство 

Юрайт, 2018. — 315 с. Режим доступа: https://biblio-online.ru/book/metodika-prepodavaniya-

po-programmam-dopolnitelnogo-obrazovaniya-detey-411458 

3. Методика непрерывного профессионального развития кадров сферы 

дополнительного образования детей : учебное пособие / А. В. Золотарева [и др.] ; под 

науч. ред. А. В. Золотаревой. — 2-е изд., испр. и доп. — М. : Издательство Юрайт, 2018. 

— 239 с. Режим доступа: https://biblio-online.ru/book/metodika-nepreryvnogo-

professionalnogo-razvitiya-kadrov-sfery-dopolnitelnogo-obrazovaniya-detey-427446 

4. Педагогика дополнительного образования. Психолого-педагогическое 

сопровождение детей : учебник для академического бакалавриата / Л. В. Байбородова [и 

др.] ; отв. ред. Л. В. Байбородова. — 2-е изд., испр. и доп. — М. : Издательство Юрайт, 

2018. — 363 с. Режим доступа: https://biblio-online.ru/book/pedagogika-dopolnitelnogo-

obrazovaniya-psihologo-pedagogicheskoe-soprovozhdenie-detey-412011 

 

Дополнительная литература: 

5. Айзман, Р. И. Здоровьесберегающие технологии в образовании : учебное 

пособие для академического бакалавриата / Р. И. Айзман, М. М. Мельникова, Л. В. 

Косованова. — 2-е изд., испр. и доп. — М. : Издательство Юрайт, 2018. — 282 с. 

https://biblio-online.ru/viewer/E4E45D47-D530-4373-9028-

969E806C052F/zdorovesberegayuschie-tehnologii-v-obrazovanii#page/1 

6. Безопасность жизнедеятельности для педагогических и гуманитарных 

направлений : учебник и практикум для прикладного бакалавриата / В. П. Соломин [и др.] 

; под общ.ред. В. П. Соломина. — М. : Издательство Юрайт, 2018. — 399 с. Режим 

доступа: https://biblio-online.ru/book/bezopasnost-zhiznedeyatelnosti-dlya-pedagogicheskih-i-

gumanitarnyh-napravleniy-412833 

7. Каракеян, В. И. Безопасность жизнедеятельности : учебник и практикум для 

вузов / В. И. Каракеян, И. М. Никулина. — 3-е изд., пер. и доп. — М. : Издательство 

Юрайт, 2018. — 313 с.Режим доступа: https://biblio-online.ru/book/bezopasnost-

zhiznedeyatelnosti-412535 

 

7. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МО-

ДУЛЯ) 

В образовательном процессе используются: 

- учебные аудитории для проведения занятий лекционного типа, занятий семинар-

ского типа, курсового проектирования (выполнения курсовых работ), групповых и инди-

видуальных консультаций, текущего контроля и промежуточной аттестации (учебная ме-

https://biblio-online.ru/book/dopolnitelnoe-obrazovanie-detey-istoriya-i-sovremennost-411509
https://biblio-online.ru/book/dopolnitelnoe-obrazovanie-detey-istoriya-i-sovremennost-411509
https://biblio-online.ru/book/metodika-prepodavaniya-po-programmam-dopolnitelnogo-obrazovaniya-detey-411458
https://biblio-online.ru/book/metodika-prepodavaniya-po-programmam-dopolnitelnogo-obrazovaniya-detey-411458
https://biblio-online.ru/book/metodika-nepreryvnogo-professionalnogo-razvitiya-kadrov-sfery-dopolnitelnogo-obrazovaniya-detey-427446
https://biblio-online.ru/book/metodika-nepreryvnogo-professionalnogo-razvitiya-kadrov-sfery-dopolnitelnogo-obrazovaniya-detey-427446
https://biblio-online.ru/book/pedagogika-dopolnitelnogo-obrazovaniya-psihologo-pedagogicheskoe-soprovozhdenie-detey-412011
https://biblio-online.ru/book/pedagogika-dopolnitelnogo-obrazovaniya-psihologo-pedagogicheskoe-soprovozhdenie-detey-412011
https://biblio-online.ru/viewer/E4E45D47-D530-4373-9028-969E806C052F/zdorovesberegayuschie-tehnologii-v-obrazovanii#page/1
https://biblio-online.ru/viewer/E4E45D47-D530-4373-9028-969E806C052F/zdorovesberegayuschie-tehnologii-v-obrazovanii#page/1
https://biblio-online.ru/book/bezopasnost-zhiznedeyatelnosti-dlya-pedagogicheskih-i-gumanitarnyh-napravleniy-412833
https://biblio-online.ru/book/bezopasnost-zhiznedeyatelnosti-dlya-pedagogicheskih-i-gumanitarnyh-napravleniy-412833
https://biblio-online.ru/book/bezopasnost-zhiznedeyatelnosti-412535
https://biblio-online.ru/book/bezopasnost-zhiznedeyatelnosti-412535


бель, перечень технических средств обучения- ПК, оборудование для демонстрации пре-

зентаций, наглядные пособия); 

- помещения для самостоятельной работы (оснащены компьютерной техникой с 

возможностью подключения к сети «Интернет» и обеспечением доступа в электронную 

информационно-образовательную среду университета); 

-помещения для хранения и профилактического обслуживания учебного оборудова-

ния. 

 

7.1 ПЕРЕЧЕНЬЛИЦЕНЗИОННОГО ПРОГРАММНОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ: 

1.MicrosoftOffice 

2.CoralDraw 

 

7.2 ЭЛЕКТРОННО-БИБЛИОТЕЧНЫЕ СИСТЕМЫ: 

ЭБС «Издательство Лань» [Электронный ресурс]: электронная библиотечная сис-

тема / ООО «Издательство Лань». – Режим доступа: https://e.lanbook.com/;  

ЭБС «Электронная библиотечная система ЮРАЙТ» [Электронный ресурс]: элек-

тронная библиотечная система / ООО «Электронное издательство ЮРАЙТ». – Режим дос-

тупа: https://biblio-online.ru/;  

ЭБС «Университетская библиотека онлайн» [Электронный ресурс]: электронно-

периодическое издание; программный комплекс для организации онлайн-доступа к ли-

цензионным материалам / ООО «НексМедиа». – Режим доступа:  https://biblioclub.ru/.  

 

7.3 СОВРЕМЕННЫЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ БАЗЫ ДАННЫХ 

1. Информационно-аналитическая система SCIENCEINDEX 

2. Электронная база данных Scopus 

 

7.4. ИНФОРМАЦИОННЫЕ СПРАВОЧНЫЕ СИСТЕМЫ 

1. Справочно-правовая информационная система Консультант Плюс 

http://www.consultant.ru/ 

2. ООО «Современные медиа технологии в образовании и культуре». 

http://www.informio.ru/ 

 

8. ИНЫЕ СВЕДЕНИЯ И МАТЕРИАЛЫ НА УСМОТРЕНИЕ ВЕДУЩЕЙ КАФЕДРЫ 

Не предусмотрено. 

  

9. ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАНИЯ ДЛЯ ЛИЦ С ОВЗ 

Для обеспечения образования инвалидов и лиц с ограниченными возможностями 

здоровья реализация дисциплины может осуществляться в адаптированном виде, с учетом 

специфики освоения и дидактических требований, исходя из индивидуальных возможно-

стей и по личному заявлению обучающегося. 
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